
 
龍舟教練教學與評核工作坊 2021 

 

目的 : 為使各二級及三級龍舟教練能更了解現時「龍舟運動訓練計劃」內之「高級龍

舟訓練證書」、「一級龍舟舵手證書」、「二級龍舟舵手證書」及「一級龍舟

教練證書」課程任教及評核，敬請各教練踴躍報名。 

詳情   

日期 : 2021年 8月 29日(星期日) 

時間 : 上午 10時正至下午 5時正 

地點 : 中國香港龍舟總會石門訓練中心 

名額 : 30人 

授課語言 : 粵語 

參加資格 : 持有中國香港龍舟總會發出之二級或三級龍舟教練證書者或實習二級龍舟教練 

課程費用 : 港幣 50 元正 (需待秘書處確認報讀資格後繳交) 

截止報名日期 : 2021年 8月 19日（星期四）下午 5時正 

確認取錄日期 : 2021年 8月 20日（星期五）下午 5時正 

最後繳款日期 : 2021年 8月 23日（星期一）下午 5時正 

內容 : 1. 重溫海圖及指南針的應用 

2. 重溫遠航旅程編排 

3. 重溫一級和二級龍舟舵手證書課程考試航道設置技巧及練習 

4. 教練技能提升計劃 

5. 實習一級教練指導評核計劃 

報名及參與程序 : 1. 2021年 8月 19日（星期四）下午 5時正前填妥網上報名表格，並上傳有

關資歷證明。 

*2021-2022年度有效註冊教練可豁免繳交教練證書副本 

2. 2021年 8月 20日（星期五）下午 5時正前秘書處核對有關資料後，將會電

郵確認取錄。 

3. 2021年 8月 23日（星期一）下午 5時正前繳交課程費用，並電郵交回收據

副本。 

4. 2021 年 8 月 29 日（星期日）教練完成工作坊及評核後，即發出「龍舟教

練教學與評核工作坊 2021」出席證書。 

5. 報名一經取錄，參加者不得轉讓他人參與。如欲退出，所繳費用恕不發

還。 



備註  : 1. 本教練工作坊只接受網上報名，並以先到先得形式取錄，額滿即止。 

2. 本工作坊為認可延續教練註冊之要求。 

3. 完成此工作坊，並取得合格者，將獲發「龍舟教練教學與評核工作坊 

2021」出席證書。 

4. 課程費用需待秘書處確認取錄後繳交，請於 2021年 8月 23日（星期一）

下午 5時正前將款項存入指定銀行戶口。 

戶口資料：香港上海匯豐銀行有限公司 

收款人名稱：中國香港龍舟總會 

戶口號碼：600-650568-002 

5. 繳費後，請在收據上寫上姓名與「龍舟教練教學與評核工作坊 2021」，然

後電郵至 hkcdbatc@gmail.com，並保留收據正本，以便總會在有需要時作

查核之用。 

6. 如銀行在參加者的繳費過程中需收取任何費用，該筆費用將由參加者自行

承擔。 

7. 如有任何查詢，請致電 3618 7510與本會秘書處職員聯絡。 

8. 2021-2022年度認可延續教練註冊之課程包括： 

2018-2019年度 2018年 5月 28日 

2019年 3月 25，30日 

「龍舟水上安全講座 2018」 

「龍舟教練研討會 2019」 

2020-2021年度 2020年 6月 3至 8日 

2021年 3月 21日 

「龍舟教練網上講座 2020」 

「網上龍舟教練工作坊 2021」 

2021-2022年度 2021年 8月 29日 「龍舟教練教學與評核工作坊 2021」 

網上報名表格                

 https://forms.gle/NkhnBXbm9hzU4wfj7 

 

此致  

中國香港龍舟總會 

各二級、三級龍舟教練及實習二級龍舟教練 

中國香港龍舟總會 

2021年 7月 29日 


