
 

教練及舵手註冊指引 

更新日期：2020 年 3 月 6 日 

 

 成為註冊教練 成為註冊舵手 

申請資格 1. 總會有效個人會員  

2. 持有由總會發出之各級龍舟教練證書  

3. 持有有效之急救證書 

1. 總會有效個人會員  

2. 持有由總會發出之各級龍舟舵手證書 

(若申請人持有 2015 年或之前發出之證書，

需同時繳交游泳測試證明書或香港拯溺總

會發出之拯溺銅章證書)  

3. 持有有效之急救證書 

申請方法 請將以下資料寄交總會秘書處：  

1. 填妥之申請表  

2. 申請費用，只接受支票或銀行轉帳 ( 新註冊$300/年；更新註冊$100/年 )  

銀行：香港上海匯豐銀行有限公司  

收款人名稱：中國香港龍舟總會 或 ”Hong Kong China Dragon Boat Association” 

戶口號碼：600-650-568-002 

3. 證件相片（40mm x 50mm） 

4. 香港身份證副本  

5. 各級教練或舵手證書副本 

6. 無性犯罪紀錄聲明書 

7. 以下機構發出的有效之急救證書副本  

甲、 香港聖約翰救護機構；或  

乙、 香港紅十字會；或  

丙、 香港醫療輔助隊；或  

丁、 其他證書（如醫生、護士、救護員、消防員等），請將相關文件同時交予訓練委員

會批核 

8. 教練註冊適用：由總會訓練委員會三年內所舉辦之研討會／工作坊／講座證書副本 

9. 貼上足夠郵資之回郵信封 （未繳交回郵信封者，將不會郵寄制服領取證） 

程序 1. 將以上所需文件及費用親身／電郵／郵寄繳交至新蒲崗秘書處 

地址：九龍新蒲崗大有街 34 號新科技廣場 28 樓 21 室 

電郵地址：hkdba@hkolympic.org 

2. 秘書處將會以電郵確認通知教練／舵手成功註冊 

3. 每雙月 28 日或之前於網上更新註冊教練／舵手名單 

4. 郵寄「制服領取證」及電郵「教練印章領取證」將稍後時間發出（新註冊適用） 



 
 

備註 1. 首次註冊或更新註冊（包括教練及舵手）有效期都為 1 年（有效期至該財政年度 3 月 31

日），每年需進行更新註冊，未有連續註冊者需按新註冊處理。 

2. 新註冊教練會獲發教練制服及印章，新註冊舵手會獲發舵手制服，更新註冊不會獲發制服

及印章。如需購買教練／舵手制服，每件$150。 

3. 各級別註冊教練身份已包括註冊舵手，如在同一年度提升舵手級別，只需繳交申請表格及

證書副本，註冊舵手級別將獲提升。 

註冊一級教練包括一級舵手，註冊二級教練包括二級舵手，註冊三級教練包括二級舵手 

4. 所有由總會安排的工作，註冊教練／舵手必須穿著總會制服（左肩膀需縫上級別布章）。 

5. 如遺失證書，可向秘書處申請補領，補領費用為$150。 

6. 由於疫情關係，令總會原定於 2020 年 2 月及 3 月舉行之教練研討會未能如期舉行。2020-

2021 年度教練註冊將有以下特殊安排，將會接受原本已失效次 2016-2017 年度教練研討

會資歷，即 2020-2021 年度接受下到教練研討會： 

2016-2017 年度  2017 年 3 月 18-19 日 「廣東省龍舟交流團 2017」 

2017-2018 年度 2017 年 8 月 12 或 13 日 

2018 年 3 月 18 或 25 日 

「室內龍舟組裝及導師工作坊 2017」 

「五人龍舟工作坊 2018」 

2018-2019 年度 2018 年 5 月 28 日 

2019 年 3 月 25 或 30 日 

「龍舟水上安全講座 2018」 

「龍舟教練研討會 2019」 

 

  



 
 

 

「無性犯罪紀錄聲明書」 

 

本人（中文姓名）                   ， （英文姓名）                             ， 

 

持有香港身份證號碼                        或其他國家／地區（請註明             ），  

 

證件編號              （註冊教練／舵手編號： L          ），為中國香港龍舟總會教練。 

  

 

本人謹此聲明:        

  

(1)本人(  □ 請在適當的方格內加上「」 號  )  

  

□ 沒有  

□ 有 「請夾附有關資料及密封於信封內，信封面註明“ 致：中國香港龍舟總會（經

辦人：秘書處 總經理）”」 

 

在香港或其他地方被起訴任何在性罪行名冊中列明的與性有關的刑事罪行，或因涉嫌該等罪行

而需協助警方調查。  

  

(2)本人明白，如我故意提供虛假或相信其內容為虛假的陳述，本人可能遭受總會紀律處罰。  

  

(3)本人明白，在此聲明書上所自願提供的個人資料，就本人所知均屬真確及最新資料。若上述

資料有任何變更，本人在切實可行的情況下，立即向中國香港龍舟總會申報。  

 

 

簽署 :                            

 

日期 :                            

 

 

□ 請在適當的方格內加上「」 號      

* 請刪去不適用者。  

 


